
 

Über IAESTE  fand ich meinen einmonatigen Praktikumsplatz in 
Lodz / Polen. Bei einem mittelständischen Planungsbüro für 
Heizungs- und Sanitäranlagen.  
Meine Mitarbeiter und Chefs waren unglaublich gastfreundlich 
und hilfsbereit und trotz teils erheblicher Sprachschwierigkeiten 
herrschte eine herzliche Atmosphäre.       

Mit mir waren noch etwa 80 andere 
Praktikanten aus aller Welt in Lodz 
und was dass bedeutet, muss ich wohl 
nicht weiter ausführen… 

Das  Praktikum war 
bezahlt, ich habe 250 € 
bekommen, dass ist das 
durchschnittliche 
Einkommen in Polen! 

Ich war so begeistert, dass ich mich in diesem 
Jahr erneut um ein Praktikum in Polen beworben 
habe. Diesmal aber in Danzig. 

Durch das Praktikum 
habe ich viel von 
Polen und der 
Mentalität 
mitbekommen und 
einen interessanten  
Einblick in wirtschaftl. 
und gesellschaftl. 
Begebenheiten 
erhalten, wie es durch 
einen  reinen Urlaub 
niemals möglich 
gewesen wäre 

Das Lokalkomitee vor Ort hat sich vor  und während 
meines Praktikums super  um mich gekümmert. 

Auch für die Unterkunft war gesorgt. 
In einem Studentenappartment für 30€ 

Kontakt: Brigitte Durst -Ansprechpartnerin an der FH Bingen für IAESTE-Praktika, grafin@gmx.de – FB1/U 


